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Indicaciones: 
 

1. De acuerdo a la escala que se presenta, marca el número 
correspondiente a la aseveración que consideres que mejor te 
representa. 
 

    Opciones:  
(1) Rara vez  
(2) Algunas veces  
(3) Preferentemente 

 
 

 

Nombre:  

Edad:     Fecha:  
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Escribe bajo los números de las preguntas el valor asociado en la escala. Tu 
estilo preferente es el que obtiene mayor puntaje. 
 

 
 
2. Por último, marca con una X el estilo que más te identifica: 
 

Visual 

Auditivo  

Kinestésico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: www.aulaeducativa.com 

Visual 

 

 

Pregunta 2 4 7 9 13 Total Visual: 

Puntaje     
 

Auditivo 

 

 

Pregunta 1 6 10 12 15 Total Auditivo: 

Puntaje     
 

Kinestésico 

 

 

Pregunta 3 5 8 11 14 Total Kinestésico:  

Puntaje     
 


