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II. Aprendizajes Esperados:
El/ la estudiante:

Identifica e integra las características y etapas del desarrollo psicomotor en ambientes de aprendizaje.
III. Síntesis   esquemática   de Contenidos
Estadios de la ontogénesis de la motricidad:

Inteligencia neuromotora: dominan las conductas innatas (hasta los 2 años)

Inteligencia sensomotriz: (2 a 6 años) corresponde a actividades motrices de locomoción, prension y suspensión.

Inteligencia perceptivo-motriz: (6-12 años) es la fase de adquisición de las capacidades perceptivomotrices.

Inteligencia psicomotriz: (12 años---) aqui integra las 3 fases anteriores y se desarrollan las operaciones mentales complejas. 

Características Sicomotoras etapas: Cuerpo vivido (0 a 6 años)

Discriminación Perceptiva (6 a 9 años)

	Aspecto psicomotor
	1 a 2 años
	2 a 3 años
	4 a 5 años
	5 a 6 años
	6  a 9 años

	Coordinación general
	Inicio de la marcha

Gira sobre su eje horizontalmente
	Salto horizontal
	Salto vertical a favor de la fuerza de gravedad
	Salto vertical antigravitatorio

Inicio salto alternado


	Desarrollo de habilidades motoras y destrezas.

Ej. Giro con salto, saltos sobre objetos

	Coordinación específica
	Prensión y manipulación de objetos
	Lanzamientos
	Lanzamientos proyectivos, coordinación oculo-pedal
	Lanzamientos proyectivos, coordinación oculo - pedal
	Lanzamientos con mayor precisión.
Dominio progresivo oculo-pedal.

	Equilibrio
	Dinámico
	Dinámico
	Estático y dinámico
	Estático y dinámico.
Equilibrio con objeto fijo
	Equilibrio dinámico y estático.
Equilibrio sobre superficies móviles.

	Lateralidad
	En proceso
	En proceso
	En proceso
	Predominio lateral
	Afianzamiento de predominio lateral

	Noción temporo-espacial
	Entorno próximo 
	Espacio horizontal, circular
	Espacio vertical
	Investimento total del espacio.
	Progresión de direccionalidad, espacialidad, ritmicidad.


	Esquema corporal
	Cuerpo vivido: reconocimiento partes cuerpo
	Cuerpo vivido: reconocimiento partes cuerpo
	Cuerpo vivido: reconocimiento partes cuerpo
	Cuerpo vivido: reconocimiento partes cuerpo
	Imagen y cociencia corporal

	Percepción
	Desarrollo sentidos
	Desarrollo sentidos
	Desarrollo sentidos- discriminación
	Desarrollo sentidos- discriminación
	Desarrollo sentidos- discriminación

	Expresión artística y corporal
	Desarrollo integral
	Desarrollo integral, 
	juego simbólico
	juego simbólico, imitación
	Mímica, lenguaje corporal., progresión 


IV. Actividad grupal
Objetivo de la actividad:
Clasificar las características psicomotrices desde 1 a  9 años, estableciendo diferencias básicas por edades.
Instrucción:

1.- Observan un video estableciendo inferencias  desde un contexto psicomotor (diagnóstico).
2.- Comparten y discuten a partir de pauta de preguntas entregadas por el (la) profesor (a).
3.- Se organizan grupos de trabajo de 3 alumnos para elaborar una línea de tiempo destacando las características principales de cada edad entre 1 y 9 años.
4.- Socializan entre grupos la experiencia.

V. Evaluación:
Formativa y diagnóstica (vincula el contenido con aprendizajes previos)
VI. Síntesis de los Aprendizajes: 
· Los conceptos más importantes que aprendí esta semana son:

	


· Las cosas que aprendí esta semana son:

	


· Las actitudes que desarrollé esta semana son:

	


VI. Glosario
Psicomotricidad: Área de la motricidad que inicialmente surge como una manera de favorecer los procesos de lectoescritura en los niños, interviene en los ámbitos: Educativo, preventivo y terapéutico. Utiliza una serie de técnicas que pretender influir en el desarrollo integral de una persona estimulando o modificando comportamientos a través de la actividad motriz.
Motricidad: Literalmente el concepto de motricidad  se relaciona con la capacidad que posee el ser humano para generar movimiento a partir de una adecuada relación y sincronización entre todas las estructuras que lo conforman.(S.N.C- órganos de los sentidos, sistema músculo –esquelético). Hoy en día la reflexión se circunscribe a determinar la motricidad como ciencia de estudio que aborda a la persona en su integralidad.
Conceptos fundamentales psicomotrices: son aquellos indicadores consensuados para entender el proceso del desarrollo humano, tales como: La coordinación (expresión y control de la motricidad voluntaria), la función tónica, la postura y el equilibrio, el control emocional, la lateralidad, la orientación espacio temporal, el esquema corporal, la organización rítmica, las praxias, la grafomotricidad, la relación con los objetos y la comunicación (a cualquier nivel: tónico, postural, gestual o ambiental).
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