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REQUISITO(S)                                                                                HORAS SEMANALES

	OBLIGATORIA/LECTIVA

ANUAL
DIURNA/VESPERTINA

TEORICO-PRACTICA


                 CARACTER
II. Aprendizajes Esperados:
El/ la estudiante:
1. Relaciona y maneja acciones de prevención primaria y secundaria que contribuyan a la activación de procesos cognitivos y psicomotrices.
III. Síntesis   esquemática   de Contenidos:
	PROBLEMAS DE SALUD EN ADULTOS MAYORES

	Trastornos Físicos
	Trastornos Psicológicos

	· Cardiopatías

· Cáncer

· Apoplejía

· Enfermedades infecciosas

· Artritis

· Hipertensión
	- Depresión profunda: 

   * tristeza

   *  pesimismo

   * desesperanza

 - Demencia: 

   * pérdida de la memoria

   * disminución de las capacidades     

      intelectuales

   * Deterioro del juicio.

· Enfermedad de Alzheimer

· 


IV. Actividades grupal:
Salida a terreno: Hogar de Ancianos

Descripción de la actividad:

- Interactúan y comparten con adultos mayores en una experiencia de salida a terreno que les permita a los estudiantes conocer una realidad distinta y recoger antecedentes de las características biopsicosociales del adulto mayor.
Instrucciones:

1. Los alumnos participan de una salida a terreno. 

2. A cada alumno se le dan las indicaciones para focalizar la observación en terreno asociadas a los contenidos tratados.

3. En el lugar, comparten libremente con los adultos mayores y establecen comunicación.

4. Los alumnos (as) entregan un informe por escrito de la experiencia en la clase siguiente.
El trabajo escrito tiene contener la siguiente información:
1. Introducción
2. Desarrollo de la actividad:
-    Descripción del entorno
· Características de los adultos mayores con los cuales compartieron en el hogar: psicológicas, afectivas, morfuncionales, cognitivas

· Enfermedades

3. Conclusiones: 

· Experiencia personal

· Reflexiones

Aspectos formales del informe:

Letra           : Arial

Tamaño      : 12

Interlineado: sencillo

V. Evaluación:

El informe de la salida a terreno tendrá una evaluación sumativa a través de una Pauta de Evaluación.

Pauta para evaluar el trabajo escrito
	Categoría
	Descriptor

	Excepcional

(7 puntos)
	Trabajo escrito altamente completo, se demuestra pensamiento crítico, se desempeña más allá de los requerimientos básicos; el informe es muy completo, revela profundidad y amplitud en sus evidencias; muestra un estilo personal y considerable esfuerzo. Se describe detalladamente el contexto e incluye reflexiones personales.

	Destacado

(6 puntos)
	Trabajo escrito bien organizado y completo, está correctamente presentado; demuestra entendimiento y aplica lo aprendido en el anunciado de las evidencias. Establece claramente las relaciones, las ideas planteadas, la información es profunda y atingente. Se describe el ambiente donde se desarrolla la actividad y señala reflexiones personales.

	Adecuado

(3 puntos)
	Trabajo escrito que satisface requerimientos mínimos, incluye evidencias de tipo general que carecen de profundidad, sólo algunas veces demuestra la intención de la actividad y aplicación de los aprendizajes a través de los registros. Describe de manera sencilla el contexto y las reflexiones son simples.

	Inadecuado

(1 puntos)
	Trabajo escrito con información insuficiente o evidencias poco claras; desordenado y pobremente organizado; demuestra sólo entendimiento superficial a través de los registros, no logra informar sobre conocimiento específico. El contexto y las reflexiones personales son muy simples.


Registro de la evaluación
Nombre del alumno: …………………………………………………………

	Indicadores
	Excepcional
	Destacado
	Adecuado
	Inadecuado

	1. Respeta aspectos formales del informe.
	
	
	
	

	2. Incluye las partes solicitadas en la estructura del informe.
	
	
	
	

	3. Describe el entorno y las características de sus entrevistados
	
	
	
	

	4. Incluye conclusiones y reflexiones personales.
	
	
	
	


VI. Síntesis de los Aprendizajes: 
· Los conceptos más importantes que aprendí esta semana son:

	


· Las cosas que aprendí esta semana son:

	


· Las actitudes que desarrollé esta semana son:
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