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	OBLIGATORIA/LECTIVA

ANUAL
DIURNA/VESPERTINA

TEORICO-PRACTICA


                 CARACTER
II. Aprendizajes Esperados:
El/ la estudiante:
1. Relaciona y maneja acciones de prevención primaria y secundaria que contribuyan a la activación de procesos cognitivos y psicomotrices.
III. Síntesis   esquemática   de Contenidos:
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IV. Actividades grupal:
Objetivo:
- Reconocer características de los adultos mayores en un contexto real y cotidiano.
Instrucciones:

1. Observan una película que tiene como tema central la realidad y vivencias de los adultos mayores. Opciones: “El hijo de la novia” (Argentina) – “El regalo” (Chilena).
2. Los alumnos registran evidencias libremente de las características psicológicas, sociales, morfo-funcionales y emocionales. 
3. Al término de la película, se comparten las evidencias recogidas y se clasifican según los procesos cognitivos, sociales, emocionales y morfo-funcionales.
4. La sesión finaliza con una retroalimentación de los objetivos y contenidos trabajados.

V. Evaluación:

La evaluación será de manera formativa.
VI. Síntesis de los Aprendizajes: 
· Los conceptos más importantes que aprendí esta semana son:
	


· Las cosas que aprendí esta semana son:
	


· Las actitudes que desarrollé esta semana son:
	


VI. Glosario:
Adulto mayor: Según criterio convencional y epidemiológico utilizado en el Ministerio de Salud, adulto mayor es aquella persona que tiene sobre 65 años de edad cronológica.
Vejez: Etapa de la vida de un ser humano.

Envejecimiento: Proceso de cambios biológicos, psicológicos, emocionales y fisiológicos que comienzan desde el nacimiento hasta la muerte,
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