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REQUISITO(S)                                                                                HORAS SEMANALES

	OBLIGATORIA/LECTIVA

ANUAL
DIURNA/VESPERTINA

TEORICO-PRACTICA


                 CARACTER
II. Aprendizajes Esperados:
El/ la estudiante:

Identifica e integra las características y etapas del desarrollo psicomotor en ambientes de aprendizaje.
III. Síntesis   esquemática   de Contenidos
CLASIFICACIONES DE JUEGOS

Ejemplo Nº1
	Juego exploratorio:
El juego exploratorio del niño se alimenta de la variedad de sus experiencias. Se puede, pues, estimular el juego exploratorio del niño llenando su mundo de objetos y acontecimientos diferentes:

- Mirar móviles, objetos colgantes, juguetes atados a una cuerda, juegos de bolas, etc.

- Producir ruidos; olores y sabores diferentes, etc.

- Juegos con agua, arena, etc.

- Esconder objetos para que el niño los encuentre

- Juegos de escondite.


	2- Juego vigoroso:
Nos referimos a las actividades que requieren mucha energía: trepar, saltar, jugar a la pelota, etc.:

- "Lucha libre".

- A caballo

- "A que no me coges"

- Trepar, subir y bajar escaleras, brincar, saltar al suelo, saltar obstáculos, saltar a la cuerda, patines de ruedas, chutar, lanzamiento, etc.

3- Juegos de habilidad:
Se trata de actividades que requieren la utilización hábil y controlada de manos y ojos:

- Juegos de martillar, palillos de tambor, juegos de argollas, ensartar, enhebrar, construcción con cubos, dibujo, pintar con los dedos, recortar, doblar papel...


	4- Juego social:
Llamamos juego social lo que el niño hace cuando juega con otros: columpio, carretilla de mano, pelota voladora, juegos de pelota, carreras de tres piernas, dominó, dardos, juegos de persecución, carreras, juegos de salto, tejo...

5- Juego de imaginación:
En los juegos de imaginación o llamado simbólico, el niño pone algo de su propia realidad. Imagina y se figura algo que no hay: jugar a mamá, a las muñecas, títeres, disfraces, juegos de simulación, teatro y mímica, escenificar un cuento, teatro de títeres...

6- Juego de ingenio: 
Se refiere a la resolución de problemas: juegos de emparejamiento (dominó de colores, dominó ilustrado, juego de las familias, bingo ilustrado, parejas...), juegos de clasificación (de imágenes, color, forma...), etc.


 Ejemplo Nº2:
	Según el lugar donde se desarrolla el juego.
	Juego de interior
Juego al aire libre

Juegos en recreos
	

	Según el número de participantes
	Juegos individuales
Juegos de dos personas

Juegos de colectivos
	

	Según el tipo de actividad
	Juegos de inteligencia
Juegos de azar
Juego de ejercicio
Juegos simbólicos
Juegos con reglas
Juegos de construcción
Juegos de competencia
Juegos de mesa y tablero
Juegos para reuniones y fiestas
Juegos de ingenio y habilidad
Juegos dramáticos, de simulación y disfraces
Juegos cantados y corros infantiles
	


IV. Actividad grupal
Objetivo de la actividad:
Vivenciar tipos de juegos y actividades lúdicas que permitan favorecer los procesos de aprendizajes desde un enfoque integral.
Adaptar actividades lúdicas para niños (as) con necesidades educativas especiales.
Instrucción: 
1.- En grupos de 6 alumnos participan de actividades corporales guiadas por el (la) profesor (a) orientadas  a diseñar objetos, números, palabras de manera espontánea y libre.
2.- Posterior a esta inducción analizan una guía de números para realizar con el cuerpo.

3.- Los diferentes grupos se disponen a realizar lo más rápido posible la organización numérica dada por el (la) Profesor (a).

4.- Continúan el mismo ejercicio pero analizando un segundo documento que orienta corporalmente las letras del abecedario.

5.- Participan de variadas actividades lúdicas orientadas a niños entre 6 a 12 años.
6.- A cada grupo se le asignará una necesidad educativa especial, para lo cual deberán adecuar la actividad o crear una nueva.

7.- Participan de actividad denominada “caminar a ciegas” donde las sensaciones deberán ser compartidas al final de la clase

V. Evaluación:
Evaluación formativa. Al finalizar la sesión los alumnos comparten sus conocimientos y relacionan contenidos tratados extractándolos de la última actividad desarrollada
VI. Síntesis de los Aprendizajes: 
· Los conceptos más importantes que aprendí esta semana son:

	


· Las cosas que aprendí esta semana son:

	


· Las actitudes que desarrollé esta semana son:

	


VI. Glosario
JUEGO: Corresponde a una actividad de libre elección y espontánea cuyo propósito es la entretención y el buen uso del tiempo libre. Posee variadas clasificaciones. 

ACTIVIDAD LÚDICA: Corresponde a una actividad de libre elección o inducida por un facilitador, donde siempre existe un propósito educativo.
Links de interés

http://www.praxiologiamotriz.inefc.es/PDF/CAI_Exemples2.pdf 
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