
CUESTIONARIO SOBRE ESTILOS DE APRENDIZAJE
Nombre:

Curso:   






Fecha:

Instrucciones:

Este cuestionario permite identificar el(los) estilo(s) de aprendizaje que posees, para ello debes seleccionar la alternativa que más te identifique en orden de importancia. Responde con absoluta tranquilidad y recuerda que no hay respuestas buenas ni malas.

	
Recuerda: 

1 = Más parecido a ti
2 = Segundo parecido a ti
3 = Tercero más parecido a ti
4 = Menos parecido a ti




Principio del formulario

1.- Cuando Aprendo...
Me siento cómodo, lo disfruto
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Me gusta ver y     escuchar
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Me gusta pensar sobre lo que aprendí
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Me gusta estar haciendo cosas
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2.- Aprendo mejor cuando...
Siento que lo que aprendo pasa a ser mío    
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Escucho y miro cuidadosamente lo aprendido
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Organizo lo que voy aprendiendo a mi gusto    
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Trabajo duro para hacer cosas                           s
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3.- Cuando estoy aprendiendo...
Siento que me gusta estar aprendiendo                    s
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Estoy callado y reservado                   s
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Tiendo a razonar sobre las cosas que aprendo
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Soy responsable de las cosas                          s
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4.- Aprendo a través de...
Lo que siento
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La observación
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Lo que pienso
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La acción
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5.- Cuando aprendo...
Estoy abierto a nuevas experiencias
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Considero todos los aspectos de los temas
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Me gusta analizar las cosas paso a paso
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Me gusta probar las cosas
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6.- Cuando estoy aprendiendo...
Soy una persona Intuitiva
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Soy una persona observadora
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Soy una persona lógica
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Soy una persona activa
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7.- Aprendo mejor...
A través de las relaciones personales
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Mediante la observación

[image: image101.wmf]1 
[image: image102.wmf]2 
[image: image103.wmf]3 
[image: image104.wmf]4 

Conociendo las teorías relacionadas
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Cuando tengo la oportunidad de comprobar y practicar lo aprendido

[image: image109.wmf]1 
[image: image110.wmf]2 
[image: image111.wmf]3 
[image: image112.wmf]4 

8.- Cuando aprendo...
Me siento personalmente involucrado con las cosas
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Me tomo el tiempo antes de actuar
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Me gustan las ideas y teorías
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Me gusta ver los resultados de mi trabajo
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9.- Aprendo mejor cuando...
Confío en mis sentimientos
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Confío en mis observaciones
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Confío en mis ideas

[image: image137.wmf]1 
[image: image138.wmf]2 
[image: image139.wmf]3 
[image: image140.wmf]4 

Puedo comprobar las cosas por mi cuenta
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10.- Cuando estoy aprendiendo...
Me gusta recibir información
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Soy reservado
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Soy racional
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Soy responsable
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11.- Cuando aprendo...
Me involucro
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Me gusta observar
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Evalúo las cosas
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Me gusta estar activo
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12.- Si me enfrento a algo nuevo...
Me gusta
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Soy cuidadoso
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Analizo las cosas
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Soy práctico
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Final del formulario
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¿Cómo se obtiene cada estilo?

Una vez que los estudiantes han contestado cada una de las doce preguntas, repartiendo el 1, 2, 3 y 4, debe sumarse cada columna, las que se registran como puntaje en cada una de las columnas: CA, EA, EC, OR.

Luego, se debe realizar la resta tal como lo muestra el cuadro siguiente.

Los resultados de estas restas permite que el puntaje se dibuje en un cuadrante que tiene cuatro zonas. Cada estudiante obtiene un resultado que está compuesto por dos valores y que lo sitúa en una zona de las cuatro. Cada una de estas zonas, corresponde a un estilo de aprendizaje, el que sería el predominante en el estudiante. 
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Ubicación en el cuadrante y obtención del Estilo de aprendizaje
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Puntaje Total
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